
Des étoiles à faire danser pour Noël 

Matériel: 
• Des bouteilles en plastique 

• Des ciseaux 

• Un poinçon ou un gros clou 

• Du cordon doré ou de couleur 

• Des trombones 

• Quelques perles moyennes 

• Un peu de papier fort de couleur 

• Une perforeuse ( simple ou en forme d’étoile) 

• Un feutre doré 

Découper le fond des bouteilles. 

Avec les ciseaux découper les triangles entre les rainures pour obtenir une étoile. Percer deux des 

branches situées à l’opposé l’une de l’autre. Y passer le cordon et faire un premier nœud. 

Préparer en découpant le papier en longueur un support pour inscrire un message. Le percer en haut 

et en bas avec une perforeuse. 

Les enfants même petits peuvent enfiler quelques perles sur les deux brins du cordon (donner un 

nombre maximum à ne pas dépasser). 

Fermer avec un deuxième nœud. Enfiler le trombone dans le trou inférieur. 

Le message qui peut être décoré par les enfants suivant l’âge et le temps disponible est accroché  

ensuite au trombone. 

Les enfant aiment faire tourner cette étoile sur elle même. 

Chant: « Les étoile dansent de Joie » (de Ginette Girardier « Parce que c’est Noël ») 

Ou « Suivre l’étoile, un signe pour nos yeux » (de Danièle Sciaky « Noël à travers chants » 
On peut l’accrocher près de la crèche, dans le sapin ou encore en faire un paquet  

cadeau à offrir à quelqu’un qu’on aime. 


